Carlo Maria Martini

Pregare 1 salmi

Lo scopo di questo libro, che raccoglie le letture dei salmi proposte dal
cardinale Martini, & quello di aiutare chiunque lo desideri ad avvicinare le
preghiere del salterio. Nelle diverse situazioni il cardinale ha utilizzato il
metodo della "lectio divina" per rileggere con maggiore profondita il testo
dei salmi e mostrare come queste antiche preghiere possano scendere nel
profondo di ogni persona "come una spada a due tagli". Ogni capitolo del
libro presenta il testo del salmo seguito dall'intervento del cardinale. La
"lectio divina" non occupa mai troppe pagine e cosi ciascun salmo puo
diventare un'occasione per vivere un momento di sosta nel corso della
giornata, in cui leggere un testo e poi lasciare spazio ad un tempo di
silenzio, seguendo in questo modo un invito che il cardinale ha proposto in
diverse occasioni.



